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AVOKADOLU KREMALI MAKARNA

1 paket boru ya da penne makarna (kisa herhangi bir makarna ¢esidi kullanabilirsiniz)
Sos icin;

2-3 adet olgunlagsmig avokado

1 yemek kasigi limon suyu

1 su barda@ hazir sit kremasi (200 ml.)

1 cay kasigi tuz, karabiber

2 cay kasigi kuru feslegen

Yarim su barda@i rendelenmis sert kegi peyniri

Olgunlasmis avokadolari ortadan ikiye bolUp bir gay kasidi yardimiyla ortalarindaki ¢ekirdegi ¢ikarin.
Avokadolari soyup tavla zari formunda dogradiktan sonra derin bir kaba aktarin. Kararmamalari i¢in Gzerlerine
bir corba kasigdi limon suyu gezdirip bir kenarda bekletin. Kremay kiiguk bir tencereye aktarin. Tuz, karabiber ve
feslegeni ekleyip kisik ateste, tahta bir kasikla arada sirada karistirarak kaynatin. Krema kaynamaya baglar
baglamaz ocaktan alip avokadolari hemen ilave edin ve hafifgce karigtirin. Bol tuzlu suda hagladiginiz makarnay:
da suizip ayni tencereye aktarin. Uzerine avokadolu kremayi gezdirip sert bir peynir cinsi serpistirin.
Karistirdiktan sonra servise sunun.
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