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AVAKADOLU KANEPELER

3 adet avakado

1 adet limon

2 corba kasiJi sanayag

Yarim fincan ceviz

1 tutam maydonoz veya dereotu
2 dig sarimsak

6 adet tost ekmegi

Tuz

Avakadoyu glizelce yikayip, kabugunu soyuyor ve ¢ekirdegini ¢ikartip bir kaba aliyoruz.

Gatal yardimi ile iyice ezdigimiz avakadoya,2 kasik sanayaginda fazla pismeden hafif soteliyoruz. Tuz, limon
suyu, dévulmus ceviz, dévilmus veya rendelenmis sarimsak ile, ince dogranmis maydonozlari ekleyip
karistiriyoruz.

Tost ekmeklerinin kenarlarini bigak yardimi ile kesip,4 pargaya béllp aralarina avakadolu hargtan koyarak tst
Uste yerlestiriyoruz.

Kirdanla birlestirip,atistirmalik pastaciklar seklinde servis yapiyoruz.
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