é%ij Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

AVOKADOLU GRAPEN

90 gram margarin

200 ml sut

500 gram un

50 gram yas maya

5 adet yumurta sarisi

30 gram tozgseker

Tuz

1 paket vanilya
Yogurmak igin yeterince un
Susleme ve kizartma igin:
100 gram damla cikolata
1 adet avokado

40 gram Tozgeker
Kizartmak igin:

Siviyag

Hamur icin un, sut, yas maya, yumurta sarilari, eritilmis yagi yogurun. Igine tozseker, yeterince tuz ve vanilya
ekleyip yogurmaya devam edin. Homojen bir hamur elde edince yuvarlayip Uzerini bezle 6rtin. Hamuru 28
derecede hacmi iki kati olana kadar mayalandirin.

Hamurun hacmi iki kati arttiktan sonra yogurun ve tekrar mayalandirin. Avokadoyu ikiye kesip 1 kepge su ve 40
gram tozgekerle orta ateste 10 dakika pisirin. Pistikten sonra avokadoyu surubun icinde sogumaya birakin.
Surubu slizlip ayn bir kaba alin ve slizdligiiniiz avokadoyu kiip kesin.

Mayalanmig hamuru 5 mm kalinliginda agip 28 adet 7 cm[?]lik metal cemberlerle yuvarlaklar kesin. 14 adedine
ayirdiginiz surubu striin. Uzerine kiip kesilmis meyve ve damla ¢ikolatalari serpin. Uzerlerine kalan yuvarlak
hamurlari yerlestirip kenarlarini kapatin. istege gére pizza kesiciyle kenarlarini keserek sikica kapatin.

Kizgin yagda her iki tarafini da pembelesinceye kadar kizartin. Tel kevgirle kizgin yagdan aldiktan sonra kagit
havlu Uzerine aktarip yagini siiziin. Uzerine pudragekeri serpip hemen servis yapin.
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