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AVOKADOLU ENGINAR

5 adet enginar

1 adet sogan

2 ¢orba kasiJi un

1 su bardagi zeytinyag
6 adet kesmeseker
Yarim limonun suyu

2 su bardagi su

Yeteri kadar tuz
Uzerine:

2 adet avokado

1 cay bardagi zeytinyag
Yarim limonun suyu

1 cay kasigi hardal
Tuz ve karabiber

BIR kabin icinde un, zeytinyag, seker, limon suyu ve tuzu karistirin. 2 su bardagi su ilave edin. Bu sosa énce 4
parcaya bolinmis sodan, ardindan da enginarlar ekleyip pismeye birakin. Diger tarafta limon suyu, zeytinyag,
hardal, tuz ve karabiberi karistirin. Kiip dogranmis avokadolari bu sosta en az yarim saat bekletip, enginarlarin
Uzerinde servis yapin.

© lezzetler.com tarif n0:92282 « adi:Avokadolu Enginar « gdnderen:yel iz « indirme tarihi:29.03.2025 - 23:14


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/avokadolu-enginar-vt67879
http://www.tcpdf.org

