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AVOKADOLU EKMEKLER
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3 adet olgun avokado

1 adet kiguk boy sogan

1 adet jalapeno biberi

1 dis sarimsak

3 yemek kagsig! limon suyu
1 cay kasigi tuz
Karabiber

2 yemek kagidi1 ince kiylimig kignis ya da maydanoz
2 yemek kagigi zeytinyagi
Uzeri icin:

Renkli ceri domatesler
Kegi peyniri kremasi

Taze fesleden

Avokadoyu bigakla ikiye boliyoruz. Cekirdegini alip kasikla avokado meyvesini gikariyoruz. Jalapenoyu minik
minik dogruyoruz. Dogradigimiz tlim malzemeyi kaseye aliyoruz. Tuz, karabiber, limon suyu, kiyllmis maydanoz
ve zeytinyagdini kaseye aktarip iyice eziyoruz. Tam bugday ekmegini kizartiyoruz. Uzerine avokado puresini
siriiyoruz. Geri domatesleri ortadan ikiye bollp yerlestiriyoruz. Pargalanmis kegi peyniri ve nane yapraklari ile
susllyoruz.
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