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AVOKADOLU EKMEK

Yarım avokado
50 gram beyaz peynir
2 hindi füme
2 kare dilim ekmek
1 tatlı kaşığı limon suyu
1 diş sarımsak
1 tatlı kaşığı zeytinyağı
Tuz
Kırmızı biber
Süslemek için maydanoz

Avokadoları ezin ve üzerine limon suyu zeytinyağı, sarımsak, kırmızı biber ve tuz ekleyip iyice karıştırın.
Ekmeklerinizi kızartın. Kızarmış ekmeklere bu karışımı sürün ve üstlerine hindi füme ve beyaz peyniri koyun.
Maydanozla süsleyip, bu sağlıklı kahvaltı lezzetinin tadına varın.
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