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AVOKADOLU CIKOLATA CUBUKLARI

https://www.elele.com.tr

2 olgun avokado

6 corba kasigi badem veya Hindistan cevizi sitl (sekersiz)
1 biyUk boy dondurulmus muz

3 corba kasig kakao tozu

1/2 gay kagigi vanilya ekstresi

1/4 cay kasigi stevia

1 tutam tuz

2 yemek kagsidi Hindistan cevizi yagi

Bitin malzemeleri ylksek devirli blenderdan gegirin. Daha sonra ufak gubuklar Gzerinde karisima sekil verip,
buzdolabinda bekletin ve servis yapin.
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