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AVOKADO VE NAR SALSA

https://www.cumhuriyet.com.tr

2 adet olgun avokado

1 su bardag@i nar taneleri

1/2 kirmizi sogan (istege bagli olarak mor sogan da kullanabilirsiniz)

1/4 su bardag taze kisnis (istege bagli, taze maydanoz da kullanabilirsiniz)
1 lime veya limon suyu

1 yemek kagigi zeytinyagi

Tuz ve karabiber

Avokadolari ortadan kesin, ¢ekirdeklerini ¢ikarin ve i¢ kismini bir kasenin i¢ine alin. Bir ¢atal yardimiyla
avokadolari ezerek pure haline getirin.

Nar tanelerini ekleyin ve hafifce karistirin. Bu arada, avokadoyu ¢ok fazla ezmemeye 6zen gosterin, hafif kiylmig
bir kivam elde etmek istiyoruz.

Ince dogranmis kirmizi sogani ve taze kignisi (veya maydanozu) ekleyin.

Lime veya limon suyu ile zeytinyagdini ekleyin. Tuz ve karabiber ile tatlandirin.

Salsayi buzdolabinda biraz dinlendirin, bdylece malzemelerin lezzetleri birbirine geger.

Servis yapmadan 6nce karisimi bir kez daha karistirin ve istege bagl olarak ek bir lime dilimi ile sisleyin.

Not: Bu avokado ve nar salsasi, hafif ve taze bir lezzet sunar. Ekmek, kraker veya tortilla cipsi ile servis edebilir,
ya da diger mezelerinizle birlikte sunabilirsiniz.
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