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AVOKADO EZMESI

https://www.elele.com.tr

1 olgun avokado

1/2 kugUk kirmizi sogan

1/2 kugUk aci kirmizi biber
4 corba kagig! stizme yogurt
1 tath kasidi limon suyu

3-4 sap taze kignis

Tuz

Avokadoyu uzunlamasina yariya boltup gekirdegini ¢ikarin. Meyveyi kabugundan ayirip igini ¢atalla ezin.
Soganla aci biberi ayri kaplara incecik kiyin. Avokado ezmesinin Ustline azar azar yodurt, sogan, biber ekleyip
karistirarak bir yandan da tadina bakin. Soganla biberin hepsini kullanmaniza gerek kalmayabilir. En son limon
suyunu, incecik kiyilmig kignisi ve tuzunu serpip tekrar karistirin. Bekletmeden servis edin.
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