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AVCI USULU SULUN

Refika Birgdl

1500 gr. Silin

2 corba kasigi (15 gr.) Sivi Yag

30 gr. Un (Unlamak Igin)

Yarim ¢orba kasigi (20 gr.) Tereyadi
Biber

Tuz

1 adet (50 gr.) Sogan

1 kase (50 gr.) Mantar

4 fiske(10 gr.) Maydanoz (Kiyilmig)
1 su bardagi (200 gr.) Démiglas

3 adet (300 gr.) Patates

Sullin pargalar Gzerindeki istenmeyen kisimlari temizleyin. Siliin pargalarini, tuzlayip biberledikten sonra
unlayin. Bir tavayi, az sivi yag ile iyice kizdirin. Unlanan parcalarin tavada alt ve Ustlerini ¢ok az kizartin. Firin
tepsisine kizarttiginiz stluin pargalarini yerlestirin. Tepsiyi firin igine koyarak firini galigtirin. Patatesler soyup
yikayarak parizyen usull hazirlayin. Hazirladiginiz patatesleri tencerede haglayin. Haglanan patatesleri yag
kizdinlmig bir tavaya alarak patateslerin Gzerlerinin kizarmasini saglayin. Mantarlari bol suda iyice yikadiktan
sonra dograyin. Sodani ince ince kiyip kizgin tavada pembelestirin. Uzerine mantarlari ekleyip sote ederek 1-2
dakika pisirin. Démiglas, tarhun, tuz, biber ilave ederek 1 dakika daha pisirin. Etleri ve patatesi tabaga alip
etlerin Gzerine hazirlanan sos dokun.
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