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AVCI BOREGI

Betll Karastleyman

4 adet yufka

250 gram kiyma

2 adet sogan

1 fincan ince bulgur

1 cay bardagi ince ¢ekilmis ceviz
1 cay kasigi karabiber
Bir tutam maydanoz
Yufkay! islatmak igin:

1 kase yag ve su karigimi
Uzeri icin:

1 adet yumurta

1 su bardagi galeta unu

Bulgurumuzu sicak suyla islatip biraz bekletiyoruz. Soganlar dograyip kiymayla kavuruyoruz. Bulgur, ceviz,
kiyllmig maydanoz ve baharatini ekleyip biraz daha kavuruyoruz. llk yutkayi tezgaha seriyoruz. Yag su karigimini
firca ile her yerine sirtyoruz. Ikinci yufkayi da serip yine ayni sekilde islatiyoruz. Yufkamizi sigara boregi yapar
gibi 8 pargaya boliyoruz. Genis kenarina harcimizdan koyup rulo seklinde sariyoruz. Kalan yag ev su karigimi
olan kaseye yumurtayi katiyoruz. Béregimiz énce bu karigima sonra galeta ununa buluyoruz. Fazla unu
silkeleyip yaglanmis firin tepsimize aliyoruz. 190 derecedeki firrnima veriyoruz.

© lezzetler.com tarif no:118245 « adi:Avci Béregi « gdnderen:Goksen « indirme tarihi:06.04.2025 - 06:03


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/avci-boregi-vt1467
https://img.lezzetler.com/yuklenen2/avci-boregi-118245.jpg
http://www.tcpdf.org

