Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

AVAKADOLU HINDI DURUM

Pinar Hindi Fileto Konserve
1 Avakado

80 Gr Pinar Beyaz
Tuz-Karabiber

3 Adet Lavas

6-7 Yaprak Roka

3 Adet Cherry Domates

Avokado, Pinar Beyaz, tuz ve karabiberi ezerek sirUlebilir kivama getirin.
Lavasa sirin Uzerine roka ve domatesi ekleyin.
Tiftilmig hindi etini de ekleyip lavasi dirim seklinde sarin.
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