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ATISTIRMALIK PIRINC TOPLARI

2 su bardagi piring

1 yumurta ve 1 yumurta sarisi

1 su bardagi rendelenmig kasar peyniri
Igi igin:

2 yemek kagsigi sivi yagd

1 kuru sogan

150 gr kiyma

1 yemek kasigi domates salgasi
1 yemek kasigdi biber salgasi
Yarim ¢ay bardagi su

Tuz

1 tutam maydanoz

Uzeri icin:

Un

1 yumurta

Galeta unu

Kizartmak igin:

Siviyag

Pirinci yikayip yumsayana kadar tuzlu suda hagliyoruz. Fazla suyunu sizmek ve sogumaya birakmak igin tel
slizgece aliyoruz.

I¢c malzemesi igin ince dogranmig soganli, sivi yag ile kavuruyoruz. Kiymayi ekleyip kavurmaya devam ediyoruz.
Salgalari ve tuzu ekleyip karistiriyoruz. Yarim ¢ay bardagi su koyarak pisiriyoruz. Ocaktan alidiktan sonra
maydanoz ilave edip bir kenarda sogumaya birakiyoruz.

Soguyan pirinci blyUk bir kaba koyup, yumurta ve kasarla birlikte piringler birbirine yapisana kadar
yoguruyoruz.

Daha kolay sekil vermek igin bir kaseye su koyup elimizi islatiyoruz. Piring malzemesinden yumurta
buyikliglinde pargalar alip, top gibi yuvarliyoruz. Ortasini oyup, igine kiyma harcindan 1 tath kasigi kadar
koyuyoruz. Piring hamurunu kapatip yuvarliyoruz. Her seferinde ellerimizi islatmay! unutmadan, piring
malzemesi bitinceye kadar yapiyoruz. Yuvarlanmis olan toplari dnce una sonra yumurtaya ve son olarak galeta
ununa bulayip kizgin yagda kizartiyoruz. Sicak olarak servis yapiyoruz.
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