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ATAYEF (LUBNAN)
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2 su bardagi un

1 su bardagi su

1/2 su bardagi st

1 yemek kasigi toz seker

1 paket instant maya

1 cay kasigi kabartma tozu

1/2 gay kagigi tuz

I¢ Dolgusu:

1 su bardagi kaymak veya tuzsuz beyaz peynir
1/2 su bardagi ince ¢ekilmig ceviz veya fistik
2 yemek kasigi seker

Serbet Igin:

2 su bardagi su

2 su bardagi seker

1 tath kasidi limon suyu

Unu, suyu, sitl, sekeri, mayayi, kabartma tozunu ve tuzu bir kapta karistirnn. Homojen bir kivam elde edene
kadar ¢irpin. Hamuru 30 dakika kadar dinlenmeye birakin.

Dinlenen hamurdan bir kepge alin ve isiti§iniz yapismaz tavaya kiguk yuvarlaklar halinde dékin. Sadece tek
yUzUn( pisirin, diger tarafini ¢ig birakin. Pisen hamurlari tavadan alin ve Ustina bir bezle 6rtip yumusak
kalmasini saglayin.

Kaymak veya peynirle birlikte ceviz ve sekeri karistirarak dolgu malzemesini hazirlayin.

Pisen hamurlari ¢ig kismi icte kalacak sekilde dolgu malzemesiyle doldurun ve yarim ay seklinde kapatin.
Seker ve suyu tencerede kaynatin, limon suyu ekleyin. Serbet kivam aldiktan sonra sogumaya birakin.
Hazirladiiniz atayefleri serbetin icine batirin ya da Uzerine serbet gezdirerek servis yapin.
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