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ATASOZLERI

Aclyan uyumus, aclkan uyumamig

Ac anan ise kac

Agin Gzerine dokuz yorgan értmdgler, yine uyuyamamig
Ac it furun deler

Ag¢ ayl oynamaz

Ac kurt aslana saldirir

Ag¢ tavuk kendini bugday ambarinda sanir

Agin nazari ekmekgiyi kurutur

A¢ ne yemez tok ne demez

Acikan ne olsa yer aclyan ne olursa der

A¢ ne yemez giplak ne giymez

A¢ doymam tok acikmam sanir

Acli igratma toku s6yletme

Aclik ile toklugun arasi yarim yufka

Agin gdzi ekmek teknesinde

A¢ gezmekten tok gezmek yeddir

Acikan doymam susayan kanmam sanir

AgJir kazan ge¢ kaynar

AgJizdan burun yakin kardastan karin yakin

Avrat var arpa unundan ag yapar avrat var bugday unundan kes yapar
As tasinca kepceye paha yetmez

Aksamdan aksama bir tas ¢orbasi mi gelir?
Aksam asindan bir gelin 6lmusg

Analar tas yesin yarimgardan bes yesin

Aylak sirke baldan tathdir

Ayranim eksi diyen olmaz

Ayran ictik ayr distik

Az ye de bir hizmetkar tut

Azi§1 tikenmez yidit olmaz

Ahmak toplamig akilll yemis

Ahmak misahr ev sahibini agirlar

Asil azmaz bal kokmaz kokarsa ayran kokar onun da asl yogurt
Balciya pekmez satiimaz

Bal tutan parmagini yalar

Bal bal demekle agiz tadlanmaz

Bir sinik gavdari var, bas degirmene gider

Bir yi de (ye de) bin sikret

Biri yer biri bakar kiyamet'ondan kopar

Biz ondan yogdurt umariz o bizden ayran

Bogazi blyik olanin dostu olmaz

Bogdaz tokluguna hizmet, parasiz pulsuz himmet, nerede o bolluk?
Bogdaz yedigini istemez de, gbz gérdigund ister
Bugiin bulur bugln yeriz yarin Hakk'a kerim deriz
Bulamagtan ddnen kagsigin sapi kirilsin

Cani kaymak isteyen camizini cebinde tasir

Can bogazdan gelir

Can pekmezden tatli

Carsidan azikli tamburu bozuklu

Cavdar unundan baklava olmaz

Gingene ciger pisirir yimeden karnini gigirir
Gingene evinde kaymak olur mu?

Gig yemedim ki karnim agrisin

Gobanin gonli olsa tekeden st ¢ikarir

Gocugun yedigi helal giydigi haram

Gomlek tasa dokunursa vay ¢cdmlegin haline, tag ¢cdmlede dokunursa yine vay ¢émlegin haline
Comlekei kirik saksidan su icer

Daddirma kara geline dadarsa yine gelir

Dagdan inme yorik ne erik bilir ne koruk

Dede yedikleri evde
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Dibi gériinmeyen kaptan su icme

Dipsiz kile bos ambar

Dimyat a giderken evde ki piringten oldu
Dogdugun yere bakma doydugun yere bak
D0Ogun astyla dost kazanir

Ekmekten kasik olur ama her yogurdun hakkina gére degil
Ekmek ¢ignemeyince yutulmaz

Ekmegin blytgi hamurun gogundan olur
Ekmegi ekmekgiye ver yarisini yerse helal olsun
Ekmege mama der ¢dpe kama der

Ekmek dizde iman ylzde

Ekmegini it yer yakasini bit yer

Ekmegi yidin g6zin pabucta

Ekmegi kana dograyip yiyorum

Ekmegini tastan ¢ikanr

Ekmek verenin elini koparir

Er olan ekmegini tastan ¢ikarir

Er ekmegi meydan ekmegi

Erine gb6re bagla basini, tencereye gore kaynat asini
Esek hogaftan ne anlar

Evvel taam sonra kelam

Evinde ekmegini yer, ilin daminda GrUr

Et ile deri yemek ili diri

Et ekmek Uzerinde yaragir

Et giren yere dert girmez

Et kanli yigit canh

Eti kaniyla cigeri caniyla

Emek olmayinca yemek olmaz

Elin kazaniyla as kaynamaz

Elden gelen 6giin olmaz, o da vaktinde bulunmaz
Farzdan evvel farz var namazdan evvel bogaz var
Fazla as ya karin agritir ya bag

Felek kimine kavun yedirir, kimine kelek

Guzellik ekmege sirilip yenilmez

Hamurdan artar camurdan artmaz

Hatir i¢in her halt yenilmez

Hanim kirarsa kaza, hizmetci kirarsa hata
Hastaya karpuz mu sorulur?

Hasim ile ye i¢ de alig verig yapma Helva gakirtisi degil bu dayak sakirtisi
Imam evinde ag, 60 g6ziinde yag olmaz

Inanma dayina ekmek al yanma

ipe un serme

Irgat gibi kazan, bey gibi ye

Kadin eli kasik sapindan kabarir

Karninin doymayacagi yerde karnim a¢ deme
Karnin aciktl katigi niynen, uykun geldi yastigi niynen
Karin kardesten yakindir

Karnin agrirsa egir koku (kizilcik) ye

Kar susuzluk almaz

Kavurga karin doyurmaz

Kavurga yer kaburga yedim diye biyigini siler
Kaslik ile pilav verir, sapiyla gozinu ¢ikarir

Kisin ekmeksiz yazin gémleksiz yola ¢ikma
Komsudan huy kapan ayranina su katar

Kus var eti yenir, kus var et yedirilir

Kokmus ete sinek ¢ok konar

Kahvenin ylzU kara ama yuzi agartir

Konuk umdugunu degil buldugunu yer

Képegin ahmagi baklavadan pay umar

Kesesine glvenen her giin baklava bérek yer
Kimse yogurdum kara demez

Laf ile peynir gemisi ylriimez

Laf ile pilav pismez

Laf ile pilav pisir, deniz kadar yagi benden Lezzetsiz gorbaya tuz kar etmez
Malin iyisi bogazdan gecer

Mecliste dilini sofrada elini kisa tut

Nerede a¢ oradan kag, nerede is ora yanas
Nerede boérek orada gerek

Ne benden sana bazlama ne senden bana gdzleme
Ne ¢ig yedim ne karnim agrir

Ne sis kizarsin ne kebap yansin

Ne yer ne yedirir

Oglan yedi oyuna gitti, coban yedi koyuna gitti



Oglan aglar derdi ¢corek

O bagda, bag dagda tava delik is yagda

Odiing yiyen kesesinden yer

Okslze aclyan ¢ok olur da bir dilim ekmek veren bulunmaz
Once bol bol ye sonra bel bel bak

Onegi yiyen sonra@i dagitir

Pismiste cici var pismedikte bécl var

Pismis paca gibi siritma

Pilava gelince dis atar ise gelince ki¢ atar

Pilavdan dénenin kasiginin sapi Kirilsin

Sana vereyim bir 6§t kendi ununu kendin 6gut
Sarmasigin sikisindan seyregi yegdir

Sap sararir, saman kabarir élgek getirir kara haberi
Sakla samani gelir zamani, bir karig kar yagdirir kiraz zamani
Sakla beni var iken, bulunayim sonra yok iken
Saygisiz kasap ne bicak bilir ne masat

Sizde yiyelim icelim bizde kopalim gegelim

Senin derdin ayranda benim derdim Meryem de
Senden yumurta alan sarisini bulmaz

Sogan ekmedim acisini gekmedim

Sofrada elini mecliste dilini kisa tut

Sofrada oturanin karni doysun

Softa sogan yemez bulsa kabugunu komaz

Sitten agzi yanan yogurdu Ufleyerek yer

SitliyU siradan ¢ikarmazlar

Suyu goélden ekmegi elden

Su testisi su yolunda kinlir

Su kigtigin sofra biyigin

Su susamiga verilir

Sapla seker bir degil

Saraptan bozma sirke keskin olur

Tatliya yakismaz sogan, dayisini begenmez yegen
Tatsiz gcorbaya tuz, akilsiz kafaya s6z kar etmez
Tas atana sen ekmek at

Tuz ekmek hakki bilmeyen akibet gézden ¢ikar
Toku génallemek zor olur

Tok ne bilir agin halinden, a¢ ne bilir tokun halinden
Tingir elek tingir sa¢ elim hamur karnim ag
Tekkeyi bekleyen corbayi icer

Ucuz etin yahnisi kara olur

Unun yoksa bazlamaya yagin yoksa gézlemeye
Unumu eledim elegimi astim

Unu var Und yok

Var evi kerem evi yok evi elem evi

Ver yesin 6rt yatsin bekle cani ¢iksin

Ver ekmekgiye bugdayi yerse de helal olsun

Yazin ayransiz kisin yorgansiz olmaz

Yagsiz peynir de tuzsuz yenmez

Yag ile yavsan yenir

Yavan etin yavan ¢orbasi olur

Yemek emek ister

Yogurdu yumruguyla yer

Zahirenin ambari sabanin ucundadir

Zemheride yogurt yiyen cebinde inegini tasir
Zengin helvasini balla pisirir, zUgdrt derman igin pekmez bulamaz
Zeytin ekmek hazir yemek

Zurnacinin karsisinda limon yenilmez

Zagartlik demir leblebidir yenilmez, atesten gémlektir giyilmez
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