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ASYA USULU PASTAVILLA

1 paket PASTAVILLA SPAGHETTI
150 gr. kestane mantari

150 gr. kirmizi sogan

150 gr. kirmizi dolmalik biber

150 gr. pazi veya ispanak

20 gr. susam

1 dis sarimsak

10-15 gr. taze zencefil (veya toz zencefil)
1/2 demet maydanoz

1/4 tath kasig pul biber

75 ml. soya sosu

90 ml. zeytinyagi

50 gr. soya filizi

Tuz

Karabiber

Biberleri ve paziyi yikayip temizledikten sonra serit serit dograyin. Susami yagsiz bir tavada esmerlesinceye
kadar kavurun. Sogani dilimleyin.

Sarimsag incecik kiyin. Zencefili soyup ince rendeleyin. Maydanoz yapraklarini incecik kiyin. Hepsini pulbiber
ve soya sosu ile karistirin. Bu arada spaghettiyi tuzlu kaynar suda haglayin.

Yagdi buylk yapismaz tavada veya wok'ta kizdirin. Biber ve sogani 3 dakika kavurun. Mantarlari ilave edip 2
dakika daha daha kavurmaya devam edin. Paziyi katip 2 dakika daha kavurun ve tuz, karabiber serpin.
Makarnayi stiziin. "Sicakken sebzelere ilave edin. Zencefilli sosu ve soya filizini ekleyip hepsini 1-2 dakika daha
kavurun. Gerekiyorsa tuzlayip biberleyin. Uzerine susamlari serpistirip servis yapin.
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