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ASYA SOMON

2 adet somon fileto

Tuz

Zeytinyag!

Sos igin:

3 yemek kagigi soya sos
2 yemek kagigi bal

1 dis sarimsak

2 yemek kasigi su

Oncelikle sosumuz igin sirasiyla 2 yemek kasigi slizme balini, 2 yemek kasigi su ile birlikte seyreltin.

1 sarimsagi ezin.

3 yemek kasigi soya sosu ekleyin.

Tdm malzemeleri iyice karigtirin.

Hazirladigimiz bu sostan, 3 yemek kasigi kadar somonlara ekleyip, 2 saat kadar buzdolabinda marine edin.
Sonra yagl kagit serili firin tepsimize filetolari alip, lizerine tuz ve zeytinyagi gezdirin.

Uzerini de yagli kagitla kapatip, 200 derece firinda kendi buharinda pisirin.

Baliklari servis ederken, lizerine kalan soya sosunuzu ekleyin.

Uzerine yesil sogan ve susam ekleyerek lezzetlendirin.
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