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ASURE YAPIMININ PUF NOKTALARI

Bugdday, nohut, fasulye gibi kuruyemislerin miktarini iyi ayarlayarak kivami kontrol edebilirsiniz. Kuruyemigleri ve
kuru meyveleri dnceden suda bekletin. Bu sekilde yumusamasini sadlayarak asurenin iginde daha iyi pismelerini
saglayabilirsiniz.

Tatl kaynarken zaman zaman karistirarak ve karigtirirken de oldukg¢a dikkat ederek malzemelerin yanmasini ve
yapismasini engelleyebilirsiniz. Sekerin tamamini eklemek yerine énce az bir miktarini ekleyin, tadini kontrol
edin ve ihtiyag duyarsaniz daha fazlasini ekleyin. Sttl de asamali olarak ekleyerek miktarini ayarlayabilirsiniz.
Kaynattiktan sonra ocaktan almadan karigtirmayi birakin ve biraz dinlendirin. Bdylece malzemelerin birbiriyle
daha iyi uyum yakalamasini saglayabilirsiniz. Sogumasi i¢in oda sicakliginda bekletin ve ardindan buzdolabina
kaldirin. Soguduktan sonra Gzerini istediginiz sekilde sUsleyebilirsiniz.

Asurenin igine incir ekledikten sonra tencereye bir miktar sit ekleyerek tatlinin rengini acabileceginizi
unutmayin. Béylelikle hem kremamsi bir kivam yakalar hem de ac¢ik ve hos bir renk elde edersiniz.

Tatlinin igine karanfil eklemek istiyorsaniz agureyi pisirmeden hemen énce, az miktarda karanfili 1 fincan suyun
icinde kaynattiktan sonra bu islemi gergeklestirebilirsiniz. Bu tatly! yaparken bu faktdrlere dikkat ederek lezzetli
bir sonug elde edebilirsiniz.

Bugdayin yumusamasi icin en az 8 saat suda bekletiimesi gerekir. Bu sayede yiyecegin pisme siresi kisalir ve
tam kivaminda olmasi saglanir. Asure yapiminda kullandiginiz bugdayin ¢ok iyi ve kivamli pismesi i¢in bir dnceki
aksamdan suda bekletilmesi gerekir. Eger nohut ve fasulye de kullanacaksaniz ayni islemi uygulamaniz énerilir.
Asurenin akigskan ve berrak olmasi igin hem bakliyati hem de tahili gizel bir sekilde haglayip stizmeniz gerekir.
Bu sayede asure iginde yer alan malzemeleri rahat bir sekilde ayirt edebilirsiniz.

Karistirma sikligini azaltin. Kaynatirken surekli karigtirmak, bugdayin nisastasinin gcikmasini engelleyebilir. Bu
nedenle sik sik karigtirmak yerine ara ara kontrol etmek yeterlidir.

Tencereye ekleyeceginiz kuru kayisi ve kuru inciri de suda bekletin. Bu sayede yumusacik bir kivam elde
edersiniz. Bol malzemeli ve su talep eden bir tath oldugu icin kullanacaginiz tencerenin blytk olmasi gerekir.
Boylelikle kivamini kontrol edebilirsiniz.
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