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ASURE

1/2 kg bugday

1 cay fincani piring
250 gr kuru ceviz
250 gr kuru fasulye
150 gr pilav fistig
250 gr nohut

1 kg toz seker

3 limon

60 gr kuslzima

Piring ve bugday! ayiklanip yikayin. Tencereye koyup, Uzerini Gig-dort parmak agsacak kadar su ilave edin,
tencerenin kapagini kapatmadan, atese koyun. Kanstirarak bes dakika pisirip, atesten alin. Uzerine de sikica bir
bez 6rtlp sicak bir yerde, bir gece bekletin. Nohut ve fasulyeleri de yumusayincaya dek haglayin. Bekleyip
kabarmis olan pirin¢ ve bugdaylari biraz sicak su ilavesiyle atese koyup kapaksiz olarak kaynatin. Dibinin
tutmamasina 6zen goésterin, surekli tahta bir kagikla karistirin. Bir stre sonra altini biraz kisip, kabuklan
soyulmus nohut ve fasulyeleri katin. AQir ateste pismeye devam ederken, karistira karigtira bir kg sekeri de ilave
edin. Atesten almaya yakin limonlari da rendelenip asureye katin ve bir iki tagim daha kaynatin. Son olarak,
arzunuza gore atesten almadan bir fincan gul suyunu ilave edebilirsiniz. Sogumadan kaselere koyup kaldirin.
Findik ve cevizi kavrup ¢ekin, biraz pilav fistigini kavurun, kug GzOmuand de ayiklanip hafifge gevrin. Bunlari ayri
ayri kaplarla, servis yaparken asurenin tzerine serpmek i¢in sunabilirsiniz.

Fotograf "tirkan hanim" tarafindan génderildi. 24.09.2020
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