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ASURE

MALZEMELER

Bug@day (asurelik) 3 su bardagi
Pirin¢ 1/2 su bardagi

Fasulye 1/2 su bardagi

Nohut 1/2 su bardagi

Uzim (gekirdeksiz) 1/4 su bardag
Incir 5-6 adet

Portakal kabugu2-3 dilim

Gl suyu 1 kahve fincani
Vanilya 1 paket

Findik 2-3 avug

Hindistancevizi (rendesi) 2 ¢corba kagig
Seker 5-6 su bardagi

Targin

YAPILISI

Aksamdan bugdayi, fasulyeyi ve nohutu ayiklanip yikayin. Ayri ayri Borcam kaplarda islatin.Bugdayi, piring ve
ince kiyilmig portakal kabugu ile birlikte haglayin. Nohutu ve fasulyeyi ayri ayri haglayip stizdikten sonra
bugdayin igine karistirin. Bir miiddet de beraber kaynatin. Sekeri ilave edin sonra da yikanmig Gzima. Atesten
almadan 5-10 dakika evvel ki¢iik dogranmis incir, gul suyu ve vanilya koyun. Kaselere bosaltip dévilmus
findik, targin ve nar taneleriyle susleyin.

Fotograf "gll" tarafindan génderildi. 16.07.2024
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