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ASURE

https://www.karaca.com

1 su bardagi bugday

Yarim su barda@ nohut
Yarim su bardagi kuru fasulye
Yarim su bardag kuru Gzim
Yarim su bardagi kuru kayisi
Yarim su bardagi kuru incir

1 su bardagi toz seker

1 litre st

1 cay kasigi targin

1 cay kasig vanilya

Asure susleme igin de ceviz igi ve nar tanelerini kullanabilirsiniz.

Yapimda kullanilan en 6nemli malzeme buddaydir. Genellikle haslanip pisirilerek eklenir.

Yiyecege dokusal farklilik katmak i¢in nohut kullanilir. Nohutlar da énceden haglanarak tatliya eklenir.

Bazi tariflerde kuru fasulye de tatliya eklenir. Haglanmig kuru fasulyeler tatliya ayri bir renk katar.

Dogal seker olarak kuru Gzim tercih edilebilir. Kuru Gzimler 6nceden suda bekletilerek yumusatilir.

Kuru incir sayesinde lezzetli bir tat ve kivam elde edebilirsiniz. Incirler ufak pargalara kesilerek tatliya ilave edilir.
Yiyecege tatllik ve renk katmak icin kuru kayisi kullanilir. Kayisilar 6ncesinde ufak pargalara kesilir.

Tathnin iginde ¢esitli cerezler kullanilir ve ceviz en yaygin olanlarindan biridir. Ince dogranmig cevizler tatliya
citirlk katar.

Karakteristik kokusunu ve tadini tar¢in verir. Targin, tatlya hos bir aroma kazandirir.

Tatlinin daha tath olmasi igin seker katabilirsiniz. Seker miktari kisisel tercihe bagl olarak ayarlanabilir.
Kivamini ve kremamsi dokusunu saglamak igin sit kullanilir. Siit, tatliya ayr bir dokunus katar.
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