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ASURE

1/2 (yanim) su bardagi geceden islatiimig kuru fasulye

1/2 (yanm) su bardagi geceden islatiimig nohut

2 su bardagi geceden bir tagsim kaynatilip suyuyla bekletilmis asurelik bugday
1/4 (ceyrek) su bardadi piring

1 su bardagi toz seker

1 adet rendelenmis portakal kabugu

Servis igin:

Kuru kayisi

Kuru dut

Kuruyemis

Kuru fasulye ve nohudu ayri tencerelerde yumusamalarina az bir siire kalana kadar haglayin.
Bug@dayi da ayri bir tencerede agilana kadar haslayin.

Bug@day koyulasinca fasulye ve nohudu sulari ile ilave edin. Dibini tutmamasi igin karigtirin.

2 su bardadi geceden bir tasim kaynatilip suyuyla bekletilmis asurelik bugday, pirinci bunlarin Gzerine ekleyin.
Suyunu iyice gektikten sonra toz sekeri ekleyin.

Portakal kabugunu ekleyin.

Eriyene kadar karigtirin ve 5 dakika daha kaynatin.

Koyulugu istediginiz kivamda ise servis kaselerine paylastirin.

Ister soduk ister Ilik servis edebilirsiniz.

Servis malzemeleri ile istediginiz gibi susleyin.

Arzu ettiginiz kadar kuru kayisi, kuru dut, kuruyemis serpistirerek servis edin.
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