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500 gr bugday

4 su bardag toz seker

2 su bardagi kuru fasulye
1 su bardagi nohut

Y2 su bardadi piring

4 su bardag sicak st

3 litre sicak su

1 su barda@i kinlmig findik
1 cay bardadi kuru kayisi
1 cay bardagi kuru incir

1 cay bardagi kuru Gzim
Vs cay bardagi karanfil
Gl suyu

Uzeri icin:

2 adet nar

10 kuru kayisi

1 paket hindistan cevizi
3 yemek kasigi ceviz
Yarim su bardag@ findik

Piring, fasulye ve buddayi ayr kaplarda suda bekletin. Nohutu 1 tatl kasidi seker ilave ettiginiz farkli bir kapta
bekletin.

Karanfili birka¢ kez suda bekletin ve kara suyunu stizin.

Bugdday yikayin ve kaynar su dolu tencerede haglayin. Ardindan suyunu sizip tekrar yikayin.

Ayri bir tencerede kuru fasulyeyi haglayin.

Bugdday 3 litre su dolu tencereye alin. Pismis nohut ve pismis fasulyeyi de tencereye ekleyin. Haglanmaya
birakin.

Malzemeler yumusadiktan sonra yikanmig piring, ince dogranmig kuru kayisi, kuru Gzim ve ince dogranmig kuru
inciri tencereye alin.

Sicak st ve sekeri ekleyip seker eriyene kadar karigtirin. Ardindan karanfil, gl suyu ve kirilmig findigi ekleyip
pismeye birakin.

Pismis asureyi sunum kaselere alin ve sogumaya birakin.

Asurenin ilk sicagi ¢iktiktan sonra dilediginiz gibi stsleyin.
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