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ASURE

3 su bardagi asurelik bugday
Yarim ¢ay bardagi piring

1 su bardagi nohut

1 su barda@i kuru fasulye
200 gram kuru kayisi

200 gram kuru Gzim

1 su bardagi kabuksuz findik
4 su bardag toz seker

Bir tutam tuz

Sicak su

Uzeri igin:

Findik

Kus tGzimi

Ceviz

Nar

Targin

Bug@day, piring, nohut ve kuru fasulyeyi ayri ayri kaselerde bir gece dnceden islatin.
Nohut ve kuru fasulyeyi ayri tencerelerde yumusayana kadar haglayin.

Bug@day yikayip 10 dakika haslayin.

Sizip yeniden 10 dakika haglayin ve yeniden stzin.

Son olarak 3 litre kadar sicak suyla 50 dakika kadar haslayin.

Bu esnada kuru kayisi ve GzUm0 bir siire sicak suya koyun.

Bulgurlar yumusayinca nohut ve fasulyeyi ekleyin.

Kayisilari kiip kiip dograyip Gzim ve piringle birlikte tencereye ilave edin.

Tuzu, sekeri ve findidi da ekleyip hepsini 15 dakika daha pisirin.

Asureniz kaynadikga suyu azalabilir, azar azar sicak su eklemeyi ihmal etmeyin.
Muhallebi kivamina gelince ocaktan alip kaselere bolugtirin.

Ik sicadi ¢cikinca Uzerine findik, ceviz, GzUm, nar ve tar¢in serpin.

Ik 1k servis ettiginizde lezzeti muazzam olacaktir.
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