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ASURE

1 kg. bugday

2 kilo seker

yarim kg. nohut

yarim kg. kuru fasulye
yarim kg. kuru tzim

1 su bardag piring

1 su bardag@i kuru incir
1 su bardagi kuru kayisi
1 su bardagi ceviz

1 su bardagi nar

tarcin

1 su bardag findik

1 paket cam fistigi

1 paket kug UzOmi

3 adet ince dogranmig elma

Bugday aksamdan pisirilir. Nohut, kuru fasulye, kuru Gzim aksamdan islatilir. Ertesi gtin ayri ayri haglanir (sular
sUiztlmez). BUttin bu malzeme blyuk bir tencerede karigtirilir. Agurenin kivamina gore su ilave edilir.
Kaynamaya baglayinca incir, kayisi, elma ve seker katilip bal rengine gelinceye kadar pigirilir. Asure hig
bekletiimeden kaselere bosaltilir, Uzeri ceviz, findik, Gzim, nar, fistik ve targinla stslenir.

ML® Asure Corbasi icin tiklayin

Fotograf "ismet Atabay" tarafindan génderildi. 24.09.2015
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