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ASURE

Avrupa Birligi Bakanhgi
Avrupa'yl Masanin Etrafinda Bulugturmak

1 kase agurelik bugday

1 kase beyaz fasulye

1 kase nohut

1 kase seker

1 paket vanilya ya da 1 yemek kagigi vanilya 6zi

10 kase su

10 kuru kayisi, geceden islatiimig ve parcalara ayriimig
10 kuru incir, parcalara ayriimig

1/2 kase kuru 0zim

1/2 kase ufalanmig ceviz

4 kase suyu genis asurelik bugdayla birlikte bir kaba koyun. Kaynatin. Kaynar kaynamaz orta sicakliga getirin
ve yarim saat kadar pisirin. Sonra fasulye, nohut, vanilya, incir, kayisi, seker ve 6 kase sicak suyu ekleyin. Orta
sicaklikta 45 dakika kadar pisirin. Ara sira karistirin. Genis bir servis tabagina dokiin ve sogumaya birakin.
Buzdolabina koyun. Ufalanmig cevizle servis edebilirsiniz.
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