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ASURE

Dilek Galik

1 kilo bugday

500 gr kayisi

100 gr GzUm gesitleri (kara Gz0m kurusu, beyaz Gzim kurusu)
400 gr incir

200 gr findik

200 gr ceviz

1 fiske ¢orekotu

1 fiske tuz

1 fiske bulgur

1 fiske piring

Y2 kilo nohut

Y2 kilo kuru fasulye
Gok az sivi yag

1 fiske targin

1 paket karanfil

2 adet portakal (suyu kullaniliyor)
3,5 kilo geker
Uzeri icin:

2 adet nar

200 gr findik igi
200 gr ceviz igi
Targin

Bug@day nohut ve fasulye gibi asurelikleri ¢gesitleri yaklagik 8 saat 6nceden islatiliyor. Ayri ayri kaplarda pigiriliyor.
Bugdayi tam pisince fasulye ve nohutlari ekliyoruz. Ardindan sira ile meyvelerimizi atiyoruz ve kaynatiyoruz.
Sekerimizi en son koyup kaynamasini bekliyoruz. Sekerin en son konmasi daha lezzetli kildidi gibi rengini de
koyulastirmayacaktir. Kaselere alarak tzerine nar, findik tar¢in koyarak servis ediyoruz.
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