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ASURE

3 su bardag agurelik bugday
1 su bardagi nohut

1 su bardagi kuru fasulye
1 su bardagi kuru kayisi

1 su bardagi kug Uzimu
Y2 su bardagi kuru Gzim
4 su bardag toz seker

1 adet nar

Targin

Ceviz

Findik

Bir gece dnceden kuru fasulye, nohut, bugday islatilir. Yapim gin( derin bir tencerede su kaynatilir, kuru
fasulye, nohut ve bugday bir glizel haglanir. En son toz seker, kayisi, kuru tiziim ve kug Gzimd ilave edilir.
Kivam alinca atesten alinip kaselere bosaltilir. Uzerini ceviz, findik,nar ve targinla susleyip sicak yada soguk
servis edilir.
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