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1 kilo asurelik bugday

2 kilo seker

500 gr kuru kayisi

500 gr kuru incir

500 gr sari izim

2 su bardagi nohut

2 su bardagi kuru fasulye
2 yemek kasigi gul suyu
10 tane karanfil

Uzeri igin:

100 gr ceviz

250 gr findik

1 adet nar

Targin

Gam fistigi

100 gr kus Uzumu

ASURE

ilk olarak bugdayi, nohutu ve kuru fasulyeyi aksamdan islatiyoruz. Ertesi giin islattigimiz malzemeleri ayri ayri
pisiriyoruz. Daha sonra buddayin igine nohut ve kuru fasulyeyi de katip kaynatiyoruz. Diger tarafta kayisi ve
iniciri kUp kiip dograyalim ve bir kapta sari Gzimlerle birlikte 1slatalim. (1 2 saat kadar) Sonra kayisiyi inciri ve
sar1 UzimuU de bir tencerede yumusayana kadar haglayin ve bugdayli tencerenin igerisine bogalt. 2 yemek kasigi
gll suyunu karisima kat. Kiguk bir tencerede 10 adet karanfilli 1 su bardag su ile kaynat ve bu suyuda
karisimin igine dékelim. Bunlarin hepsini biyUk tencerede 15 dk kaynaya kadar pisir kaynayinca sekeri de
Uzerine ekle ve 15 dakika kadar daha karistirarak kaynat. Asuremiz hazir sira geldi sislemesine kaselere
aldigimiz agureyi hafif soguyana kadar bekletelim ve Uzerine ilk olarak tarcin dékelim sonra bir kisim findig
robottan gecirelim ve ortasina ¢ekilmis findik koyalim. Daha sonra bitin findik ve ceviz koyalim ¢am fistigi ve
kus UzUmU serpistirelim. En son da narlarini koyalim ve aguremiz hazir.
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