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ASURE (AFYONKARAHISAR)

Afyonkarahisar il Kiiltiir ve Turizm Madrligii

200 Gr Dévme (Asurelik Bugday)
100 Gr Nohut

100 Gr Kuru Fasulye
20 Gr Piring

100 Gr Kuru Uzim

5 Adet Kuru Incir

10 Adet Kuru Kayisi
750 Gr Toz Seker
10 Gr Gul Suyu

100 Gr Ceviz Igi

100 Gr Findik Igi

1 Adet Kigik Nar

Ddévme bugday, nohut, kuru fasulye ve piring ayiklanir yikanir ve birglin énceden islatilir.
Daha sonra dévme bugdday, nohut ve kuru fasulye ayri ayri haglanir.

Dévme bugday parcalanip nisastasini disari verince nohut ve kuru fasulye ilave edilir.
Diger tarafta kuru meyveler yikanarak islatilir.

Pismis malzemeler ve islatilan kuru meyveler bagka bir tencerede birlestirilir.

15 dakika pigirilir. Pigtikten sonra seker ilave edilerek 3-5 dakika daha pigirilir.

Icine gl suyu eklenir ve karigtirilir.

Kaselere alinip Uzeri ceviz ici, findik igi ve nar taneleri ile suslenerek servis edilir.
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