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ASTARLI SUTLAG (GAZIANTEP)

Suitlac:

1 litre st

1 kahve fincani piring

1 su bardagi su

Yarim su barda@i toz seker(damak zevkinize gore azaltabilirsiniz)
1,5 tath kasigi misir nisastasi & yarim ¢ay bardagi su
Zerde:

800 ml icme suyu (4 su bardagi)

1 kahve fincani piring

Yarim su bardagi su

Yarim su bardag toz seker

1 tath kasigi misir nisastasi& yarim ¢ay bardagi su

1 yemek kasigi kus Gzimi

1 cay kasigi safran & yarim ¢ay bardagi sicak su

Pirinci tencereye alin ve Ilik suyla iyice yikayip suyunu siizin, tUzerine 1 su bardag su ilave edip orta atese alin.
Pirinci suyunu ¢ekinceye degin pisirin.

S0tU tencereye alin ardindan araliklarla karistirarak kaynara ¢ikmasini gézlemleyin.

Kaynamaya basglayinca toz sekeri ekleyip orta ateste yaklasik 8-10 dakika daha kaynatin.

Nisastayl yarim ¢ay bardag su icerisinde karigtirarak eritin ve tencerede kaynamakta olan sitlaca ilave edin.
Bir tasim kaynayip kivam alinca atesten indirin ve servis kaplarinin yarisina gelecek sekilde doldurun.

Safrani kiigUk bir kase icerisine alin Gzerine 6lgmis oldugunuz sicak suyu ekleyerek rengini verinceye kadar bir
kenarda bekletin.

Pirinci yikayip stizdUrln, Gzerine yarim su bardagi su ilave ederek suyunu ¢ekinceye degin pigirin.

800 ml (4 su bardagdi) suyu ve toz sekeri tencereye ekleyin ve orta ateste kaynamaya birakin.

Kaynara ¢iktiktan 7-8 dakika sonra ayiklayip yikadiginiz kug Gzimlerini ve yarim ¢ay bardadi su icerisinde
erittiginiz nisastayi ilave edin.

Safranli suyu da stizerek zerdeye ekleyin ve bir tasim kaynatip atesten indirin.

Yaris siitlag ile dolu olan kaplarinizin kalan kisimlarini da zerde ile doldurun.

Uzerini kug GzUmleri ve dilerseniz ¢am fistiklari ile stsleyerek servis edin.

Not: Adini renginden dolayi Farsca Zer (Altin) kelimesinden alan Zerde; igerisine eklenen safran sayesinde bu
renge dénuslr. Ancak Antep Mutfaginda safran kullanmak yerine haspir otu ve gicek sulari eklenerek hazirlanir.
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