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ASPIK

1 Litre sigir jolesi
150 gr. fume dil

2 Adet lop yumurta
1 Adet yesil salata

Bir kap icine sigir j6lesinin yarisini bogaltarak sogumaya birakiniz. Kalibi iginde buz dolu diger bir kap icine
oturtunuz.

Kalip icindeki jole, donunca Uizerine ince dilimlere kesilmis lop yumurtayi 2 sira halinde diziniz.
Yumurtalarin Gzerine kaplayacak kadar j6leyi dékiniz. Ve donmaya birakiniz.

Bu islemden sonra, donan j6le Gzerine fime dil aynen yumurtalar gibi ince diliniler halinde yerlestiriniz.
Tekrar jole ilAve ediniz, 2-3 saat donmaya birakiniz.
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