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ASOTU CORBASI

Ebru Omurcali

1 adet kuru sogan

1 ¢corba kasigi tereyag
1,5 cay bardag bugday
250 gr. kiyma

1 cay kasigi tuz
Terbiyesi:

2 su bardagi yogurt

1 corba kasigi un

1 adet yumurta

250 gr. kiyma

1 corba kasigi asotu

Bug@dayi aksamdan islatin ve 3 su bardagi su ile hasglayin, suyunu ¢gorbada kullanmak (zere saklayin. Kiyma,
karabiber ve tuzu iyice yogurun. Findik blyUkligunde kofteler yapin, bir tepsiye un serpin ve kofteleri tepside
yuvarlayin. Tencereye tereyagdini, kiip dogranmis soganlar koyun ve sodanlar pembelesene kadar kavurun,
hoslanmis bugdayi ve bugday suyunu ekleyin, bir tagim kaynatin. Hazirladiginiz kofteleri gorbaya ilave edin. Ayri
bir k&sede yogurt, yumurta ve unu iyice ¢irpin, sicak gorbadan alarak terbiyeyi isitin ve tencereye ilave edin, bir
tasim kaynatin. Uzerine agsotunu serpin ve servis yapin.

Not: Asotunu taze bulamadiginizda kurusunu kullanabilirsiniz. Keskin bir tadi oldugu icin ¢orbanizi taze ya da
kuru nane kullanarak da hazirlayabilirsiniz.

Fotograf "OlurMuOlur" tarafindan génderildi. 11.02.2021
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