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ASOTU CORBASI(ERZURUM)

1 su barda@ haslanmig bugday
1,5 litre su

1 yumurtanin sarisi

1,5 su bardagi yogurt

1 yemek kasigdi tepeleme un

1 adet kuru sogan

Siviyag

Yarim su bardagi kignis

Tuz

Oncelikle bugdayi ve suyu bir tencerede kaynatmak igin ocagin tizerine alin.

Gorbanin terbiyesini hazirlamak igin yogdurdu derin bir kasenin igine alin.

Yumurtanin sarisini ve unu da yodurdun yanina ilave ederek glizelce ¢irpin.

Bu sirada zeytinyagdini bir tavaya alin.

Soganlari da zeytinyaginin yanina ilave ederek pembelesinceye kadar kavurun.

Gorbanin suyu kaynadiktan sonra, suyundan 2 kasik alip yogurtlu karigiminin igine yavasga ilave edin.
Daha sonra yogurtlu terbiyeyi yavas¢a ¢orbanin igerisine dékdin.

Son olarak kignisi de ilave edin.

Pembelesen soganlari da ¢corbanin icine ilave edip 5 dakika kadar kaynattiktan sonra gorbaniz hazir.
Hemen servis edebilirsiniz.
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