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ASOTU CORBASI (ERZURUM)

1 su bardagi bugday

1.5 yemek kasigi margarin
1 tath kasidi asotu (kisnis)
4 su bardagi yogurt

1 yemek kagigi un

1 adet yumurta sarisi

250 gr kiyma

Tuz

Karabiber

Bug@dayi 4 su bardag@i su ile yumusayana kadar haglayin. Yogurt, yumurta sarisi ve unu derin bir kapta karigtirin.
Bugdayi hagladiginiz sudan 1 kepce kadar alip yogurtlu karigsima ekleyerek karigtirin. Kaynamakta olan bugdaya
ilave edip hizlica karigtirin. Tavaya margarini ekleyip eritin. Uzerine yemeklik dogradiginiz sogani ilave edip
soteleyin. Sogan yumusayinca gorbaya ekleyip karistirin. Kiyma, tuz ve karabiberi iyice yogurun. Misketten daha
kiguk kofteler hazirlayin. Kaynayan gorbaya ilave edin. Kignis, tuz ve karabiberi ilave edip kofteler yumusayana
kadar pigirin.
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