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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ASMALI PILIC

150 gr asma yapragi

500 gr Banvit Pilic Kalga Kugbasgi

250 gr arpacik sogan

2 adet domates (iri kugbasi dogranmis, ¢ekirdekleri temizlenmisg)
6 adet tane karabiber (dévilmusg)

1 cay kasigi kimyon

Tuz (arzu edilen miktarda)

100 ml su (k)

Etleri 2°e kesin.

Et, arpacik sogan, domates, karabiber, kimyon ve tuzu iyice harmanlayin.

Tencereye bir kat asma yapragi, bir kat etli har¢ olmak tizere yapraklar ve harg bitinceye kadar kat kat dizin.
Uzerine Ilik suyu gezdirin, kisik ateste kapagdi kapali olarak yaklasik 20 dak. pisirin.

Sicak servis yapin.
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