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ASMA YAPRAKLI KUZU TARAKLIK

250 gr. kuzu pirzola

100 gr. Asma yapragi

5 adet kuru erik

5 adet arpacik sogan

50 gr. piring

1 adet ince kesilmis kuru sodan
1 adet domates

Tuz, biber ve maydanoz

1 yemek kasidi Pinar Tereyagi
1 yemek kasigi sivi yag

1 tath kasidi biber salgasi

Tavada az sivi yag ile pirzolalari kizartin, havlu k&gida ¢ikarip bekletin. Piring, dogranmig kuru sogan, maydanoz
ve domatesi, tuz ve biber ile karigtirarak dolma igini hazirlayin. Asma yapraklarina sararak tencereye dizin.
Uzerine Kkuru erik, arpacik sogan, tereyadi ve kizarmis pirzolayi dizin. Dolmalarin Uizerine ¢ikacak kadar salgali
su koyarak, hafif ateste Uzeri kapali olacak sekilde 40 dakika kadar pisirin.
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