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ASMA YAPRAGINDA SARDALYE (CANAKKALE)

16 adet blyuk sardalye

16 adet salamura asma yapragi
1/2 su bardag rafine yag

1 tath kasidi tuz

1 ¢orba kasigi limon suyu

1 adet limon (dérde bélinmus)

Asma yapraklarinin her iki tarafi yaglanir. Baliklar tuzlanip Gzerine limon suyu ve yag dokulir. Sardalyeler birer
asma yapragdina yerlestirilip, baliklari értecek sekilde rulo yapilir. Bes dakika kadar 1zgarada pisirilir. Dérde
bélinmas limon ile sUslenerek servis yapilir.
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