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ASMA YAPRAGINDA SARDALYA

8 adet ayiklanmis temizlenmis sardalya
100 gr asma yapragi

100 gr margarin

4 adet domates

100 gr mantar

30 gr kapari

1 adet limon

1 adet sogan

Margarinde sogan, mantar ve domatesleri sote yapin. Sonra sardalya'nin i¢ine doldurun. Asma yapragina
sardiginiz sardalyalari 1zgarada pisirin. Tavada yag, domates, kapari ve limon suyunu sote edin. Bu soteyi
Izgarada pisirdiginiz ama yapragindaki sardalyalarin Gstine d6kin, servis yapin.
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