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ASMA YAPRAGINDA HELLIM (KIBRIS)

Anadolujet Magazin

200 gr hellim peyniri

1 yemek kagigi zeytin ezmesi
1 tutam biberiye

1 tutam kekik

2 yemek kagsigi zeytinyagi

5 adet asma yapragi

2 tutam feslegen

Yarim limon

Tuz

Karabiber

Tuzunu almasi icin asma yapragdini su dolu bir kabin icerisine koyarak 10 dakika bekletin. Zeytin ezmesini, cok
ince kestiginiz kekigi, biberiyeyi limon suyu, tuz ve karabiber ekleyerek karistirin.

Hazirladi§iniz bu karigimi bigak yardimiyla ince dilimler halinde kesilmig hellimlerin iki tarafina strdikten sonra
diiz bir alana serdiginiz asma yapragina yerlestirin ve yapragi dort tarafindan zarf gibi katlayin. Hazirladiginiz
yapraklara sariimig hellimleri 1zgaraya dizip her iki tarafi da kizartin. Ardindan tabagda yerlestirin. Uzerine robot
yardimiyla ¢ekilerek piire héline getiriimis feslegen ve zeytinyag karisimini dékin. Son olarak da énceden
rendelediginiz limon kabuklarini asma yapraklarinin Gzerine serpistirin.
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