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ASMA YAPRAGINDA GIPURA

1 adet ¢ipura
2 defne yapragi
asma yaprag!
tane karabiber
1 limon dilimi
Garnitdrd igin:
yesil sogan
turp

havug
maydanoz
Ispanak

ilk olarak balik asma yapraginin tuzu g6z éniinde tutularak tuzlanir. Baligin karin kismina karabiber, defne
yapragdi ve limon dilimi konur. Daha sonra baligin ylzeyi yagdlanir. Diger taraftan asma yapraklari yanyana st
Uste gelecek sekilde dizilir.oalik asma yapraklarina sarilarak izgarada pisirilir.pisince yaninda salatasi ile servis

yapilir.
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