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ASMA YAPRAGINDA BARBUN

1/2 (Yanm) Kg Ayiklanmis Barbun
150 Gram Salamura Asma Yapragi
Yeteri Kadar Limon Dilimleri

Yeteri Kadar Tuz

Yeteri Kadar Toz Karabiber

1/2 (Yarim) Su Bardag Zeytinyagi

Baliklari dikkatlice yikayip kurulayin. Tuz ve karabiber serpin. Baliklari asma yapragiyla sarip pigirme kagidi
serilmis firin kabina yerlestirin. Uzerlerine limon dilimleri dizip, zeytinyad gezdirin. Onceden isitiimis 180 derece
firnda kizarana kadar 15-20 dakika pisirin.

Not: Firindaki baliklarin her tarafini beser dakika pisirin. Maydonozlari ince ince kiyin zeytinyagi ile karigtirdiktan
sonra firndan ¢ikan baliklarinizin Gzerine gezdirin.
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