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YAPRAK SALAMURASI

1 kg asma yaprag!
1 kg kaya tuzu
Yeteri kadar su

# Asma yapraklar ylkanmaz. Saplari 1 parmak uzunlugunda birakilir. Su kaynatilir ve sogumaya birakilir.

# ilk yaprak damarli kismi iste gelecek sekilde agcilir. Uzerine 1 tutam kaya tuzu serpilir.

# Uzerine ikinci yaprak konur ve tuz serpilir.

# Ayni §ekilde 10-15 yaprak Ust Uste konur bir tepsiye birakilir, bir gece bekletilir.

# Ertesi gin0 yaprak kiimeleri uygun blyuklikteki kavanoza bastirarak yerlestirilir.

# Uzerine agirlik olarak temiz, yassi bir tag konur. Birgiin énceden kaynatiimis su dokdiliir.

# Kavanozun kapagdi sikica kapatilir. Serin bir yere birakilir. 10 giin sonra suyu eksilmisse tuzla karistirip eklenir.
# Yaklasik 1 sene kadar saklanabilir.

Not: Kullanmadan énce suda 1 gece bekletilir ve kullanmadan hemen énce bol suyla yikanir.

https://lezzetler.com/yaprak-salamurasi-gorsel-vt27298.html

Bu tarifin videosu:

Bu ve daha fazla tarifimi: https://ayintarifi.mutevazilezzetler.com adresinde bulabilirsiniz.

Sevgiler...
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