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ASMA KABAGI DOLMASI

Sakiz kabagi dolmasi gibi hazirlanir. Yalniz uzunlugu hasebiyle sakiz kabaklari blydkliginde kesmek icap
eder. Iclerini de ayni surette hususi kabak oyacagi ile oyduktan ve iclerini iyice ¢ekilmis kiyma, sodan, nane,
maydanoz ve piring, tuz, biber ve bazan targin ile hep birlikte yogurulmus harg ile siki olmiyarak doldurduktan
sonra, tenceresine istif ederek ve dolmalari értlinceye kadar et suyu ve ayrica bir mikdar domates salgasini da
koyduktan sonra, pisirmelidir.
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