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ASMAKABAGI ET DOLMASI

Asmakabagini kaziyarak 10 santim boyunda dograyiniz. ilerini oyun. Bir kabin iginde kiyma ve ¢entilmis sogani
karistinin. Daha sonra bunlari iyice karistirin. Ardindan bu i¢i kabaklarin i¢ine doldurun. Dilimlenmis domatesleri

kabaklarin Gzerine kapatin. Dolmalar tencereye dizin ve sivi yagi gezdirin, su ve salgay karistirarak dolmalarin
Uzerinde gezdirin. Kisik ateste pisirin.
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