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ASLAMA (ADANA)

Duygu Ozcan

1 kdk meyan
3 litre su

Ezilmis meyan kékinudn alin Gzerine 3 litre sicak su ekleyin

1 gece buzdolabinda bekletin

Sabah dolaptan alinip tlilbentten gegirilir(tortulardan arinana kadar )

Sertligi kontrol edilir, cok sert ise soguk eklenir.

Servis edilirken yukaridan doklerek doldurulur ki kdpUk olugsun. Ve soduk tiketilir.

Not: Bir gece bekletiimesi uygundur. Eger 2 giin yada daha fazla bekletirseniz sert ve aci olur.
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