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ASKIN DORUGU

2 Yemek Kagigi Sana Klasik Kase
1 Sap Pirasa

500 gr Sut Kremasi

1 demet dereotu

1,3 kg Dana Fileto

Tuz, karabiber

1 Adet rendelenmis limon kabugu
1-2 kg Patates

2 Havug

2 Et Suyu Tableti

1 defne yaprag

1 Kereviz

2 sogan

Soganlar kabuklarini soymadan dograyin. Havug, kereviz ve pirasayi yikayip ayikladiktan sonra kiigtk kipler
halinde dograyin.Sanayag! bir tencerede eritin.Soganlari sanayagda kavurun. Sebzeleri ekleyip kavurmaya
devam edin. 2,5 litre su ilave edin.Et suyu tabletlerini ekleyin.Tuz ve karabiberle tatlandirip defne yapragdini
ekleyin. Dilimlenmis filetoyu tenceredeki karisima ilave edip kisik ateste 2 saat kadar pigirin.Bu arada patatesleri
yikayip kabuklarini soyduktan sonra sekize bdlin. Dereotunu yikayip ayiklayin ve ince ince kiyin. 100 gr st
kremasini ¢irpip limon kabugu, tuz ve karabiberle tatlandirin. Patatesleri haslayin.Kalan stt kremasini dereotu
ve suyu suzllmis patatesle karigtirin. Tuz ve karabiberle tatlandirin.Eti tencereden alip servis tabaklarina
yerlestirin. Kremall patates esliginde servis yapin.
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