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ASK CORBASI

200 gr kiyma
500 gr kugbas! et
1 adet iri sogan
500 gr un

500 gr yogurt
250 gr nohut
125 gr margarin
1 adet yumurta
Tuz

Karabiber
Nane

Kiyma az yagda kavrulmaya baglar, daha sonra ince dogranmis soganlar kiymaya eklenir ve kavurmaya devam
edilir.

Diger kapta un, kavrulmus kiyma, yumurta aki, karabiber tuz ve su konularak sert bir hamur olusturulur.

Daha sonra hamurdan nohut biyUkliginde parcalar koparilarak iki elin isaret ve bagparmaklar arasinda
¢apraz sikigtirilir (mantiya benzer) biraz unlanir (hamurlarin birbirine yapismamasi igin).

Tencerede etler sana yagi ile kavrularak aksamdan islanmis nohutlarla bir buguk litre su ile kisik ateste
kaynatilir. Ayri kapta ¢irpilan yogurt, yumurta sarisi ve su kaynamakta olan suya yavas yavas aktarilir ve iyice
kaynamasi beklenir. Kaynayan suya hamurlar ilave edilir ve pismeye birakilir. Daha sonra kizdiriimig yagda nane
yakilarak ¢orbanin tzerine dokulir ve pulbiber de eklenerek servis edilir.
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