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ASUR (HATAY)

1 kilogram yagsiz dana eti

1 su bardagi asurelik bugday

5 su bardagi su

1 adet kuru sogan

1 yemek kasigdi biber salgasi
Yarim su bardagi haglanmig nohut
Tuz

Sosu igin:

Kimyon

Tereyagi

Kimyon ve tereyadi hari¢ tim malzemeleri dudikli tencereye koyun.

Kaynamaya baglayinca altini kisip etler iyice pisene dek 1,5 saat kadar pisirin.

Pisen eti tencereden alip ¢atalin ucuyla didikleyerek liflerine ayirin ve yeniden tenceredeki malzemeye ekleyin.
Bugday ve et karisimi bir tahta kasik yardimiyla iyice déviin ve kaynagmalarini saglayin.

Yemeginizi tabaklara boltgtdrdn.

Uzerine kizgin tereyaginda gevirdiginiz kimyonu gezdirip servis edin.
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