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ASUR (HATAY)

THY Skylife

200 gr bugday

1 adet kuzu incik
1 litre su
Yeterince tuz

Bir tutam kimyon
100 gr tereyagi

Bugday, su, et ve tuz bir tencereye konur. 1.5 saat kisik ategte kaynatilir. Pigince tokmak ile iyice ezilir. Kimyon
eklenir. Istege gore tereyadi eritilerek sicak servis edilir.
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